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藏。第一章回顧滿清留下的政治地理遺產和中國近現代

領土屬性的轉變後，又以米高揚（Mikoyan）訪華和中

國社會革命的發展為線索，闡釋 1949 年左右北京提出

解放西藏計畫的背景、方式和目的，1949 年 7 月發生的

西藏當局「驅漢」事件加快了解放軍進藏計畫的實施。

第二章在前章敘述中共初步實現軍事駐藏的基礎上，進

一步闡述 1950 至 1951 年中共實行的包括與西藏當局簽

訂〈中央人民政府和西藏地方政府關於解放西藏辦法的

協定〉。〈協定〉確立了中國政府對西藏領土和國際交

往的絕對主權，是完成中國近代地緣地景統合的重大步

驟；北京也以達賴喇嘛為中介在西藏尋求民族合作，以

及設想建立軍政委員會和改編藏軍等一套政治策略，試

圖讓西藏的領袖和大眾服從並認可中央的管理。不過由

於西藏當局的抵抗，這些策略終未實現。第三至五章敘

述了 1951 到 1958 年前後，中共通過對與西藏有類似歷

史文化背景的西康地區進行試驗性社會改革，削弱達賴

喇嘛在川藏交界地區的影響力，進一步探索西藏的社會

變革方式。中共領導人以「等待是最有效的控制」為原

則，做出「六年不改」的承諾，並等待一個依靠軍事優

勢發動總攻而實現革命目標的時機。同時，解放軍在經

營西藏時也為最後的革命做好了軍事準備。第六章敘述

在「大躍進」的背景下，促使中共決心要儘快將西藏帶

入與中國其他地區同步發展的階段。與此同時，1959 年

拉薩政治和武裝叛亂的發生，恰好給中共實現對西藏的

全面控制提供了絕佳時機。十四世達賴喇嘛在武裝暴動

失敗後流亡印度，北京當局則通過群眾階級鬥爭對西藏

進行了較為徹底的「新民主主義革命」，進一步實現了

建立「人民民主的西藏」的革命目標。

1959 年後，西藏問題進入新的階段，歷史遺留的

西藏問題已得到解決，中央政府把西藏納入與資本主義

外部世界的對抗，中共又開始面臨自身帶來的「西藏問

題」，即在當時國際政治中的複雜狀態下，在統合西藏

邊境上與西方冷戰集團對抗。中印、中蘇、中美關係牽

涉國內外種種複雜和相互矛盾的因素，最終導致西藏問

題被冷戰政治化。綜觀全書，作者既考察了西藏問題演

化過程中中國國內政治的發展脈絡，也能敏銳地捕捉到

冷戰期間國際關係的風雲變化，在呈現中共與西藏關係

動態變化的過程中揭開了一個傳統帝國向近現代民族國

家轉型發展過程的冰山一角，引人深思。（黨麗萍，中

山大學歷史學系（珠海）大學生）
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書是岩波新書出版「中國歷史」系列叢書的第一

冊。著者渡邊信一郎教授在完成京都大學博士課

程之後，長期執教於京都府立大學。他的研究時段以漢
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代至唐代這段時期為中心，對中國古代至中古時期有

全面的考察，是日本中國古代史學界的權威之一。他的

學說不僅在日本很有影響力，還得到許多海外學者的支

持，擁有很大的影響力。過去十餘年間，他連續出版了

《中國古代の財政と國家》（伋古書院，2009）、《中

國古代の樂制と國家：日本雅樂の源流》（文理閣，

2013）等專著。在這些學術專著之外，這本書則是特別

面向普通讀者所撰寫，亦頗適合中國古代史初學者理解

他的學說。

本書的章節構成如下：序章；第一章「中原」的形

成：夏商周三代；第二章 中國的形成：春秋戰國；第

三章  帝國的形成：秦漢帝國；第四章 中國的古典國制：

王莽的世紀；第五章 分裂與再統合：魏晉南北朝；第

六章 古典國制的重建：隋唐帝國；終章。

如上所述，本書討論的是從新石器時期到唐代安史

之亂，特別注意社會、世界觀的變化。雖然沒那麼重視

以項羽、劉邦、曹操、劉備為中心的英雄們，但很詳細

地記述每個時代的社會構造。可以這麼說，渡邊教授的

既往研究內容都濃縮於此書。由本書目錄一望可知，重

點在於王莽，這也是很大的特色之一。王莽政權是短期

政權，為何要重視這一時代？這與渡邊教授素來提倡的

「中國古典國制」有很深的關係。「古典國制」是後世

人們所懷抱的對某些規範意識的回顧，是後世人們向近

代國家過渡之際的規範，也是他們需要克服的概念。渡

邊教授曾指出：中國成立「古典國制」的時期是在西漢

末至東漢初，而王莽正處於這一變化的中心。他還曾指

出，王莽的經濟政策給社會帶來很大的混亂；但另一方

面，王莽指定的祭天儀式、畿內制度、州牧制度等卻成

為後代國制的基礎。東漢初代的光武帝、第二代明帝都

採用了王莽指定的國制，其框架甚至一直繼承至清末。

後世朝代規範的「漢朝國制」並非屬於西漢，而是來自

東漢，且實際上是王莽的構想。那麼可以這樣說明本書

的結構：以「古典國制」為中心，第一、二、三章中講

述中國社會構造的變化、天下擴大至四方的過程；第四

章論述「古典國制」，即作為後世歷朝規範的國制是如

何成立的；第五、六章討論後世朝代繼承或否定其國制

的過程。另外，渡邊教授最早提出「中國古典國制」

之論文是 2003 年發表的〈天下觀念と中國における古

典的國制の成立〉（〈天下觀念與中國古典國制的成

立〉）。這篇論文收錄於《中國古代の王權と天下秩序：

日中比較史の視點から》（校倉書房，2013）一書，該

書已於 2008 年由中華書局出版了中文版（徐沖譯，《中

國古代的王權與天下秩序──從日中比較史的視角出

發》），推薦與本書對照閱讀。

本書還有一個特點，在序章中，渡邊教授自己也說：

這本書對日本的大眾讀物、歷史課本的常用詞進行重新

探討，探究、選用史料中曾出現的詞彙。譬如本書在寫

到九品官人法時，避開既往書籍、論文中常用的「豪族」

一詞，也不使用「貴族」──盡量排除後世歷史學者創

造的新詞，以史料中出現的詞彙為基準，這也是本書值

得一提的特色。當然，這並不意味着完全排除史料中沒

有的詞語，而是在使用那些詞語之際對語義進行嚴謹的

定義。譬如「帝國」一詞，渡邊教授用整整三頁篇幅，

仔細說明為何我們可以將漢朝稱為「帝國」。

渡邊教授的研究不僅擅長考察較長的歷史時段，且

廣涉社會經濟史、財政史、禮制史、音樂史等多個領域。

本書涵括了渡邊教授向來豐富的研究内容，卻又不是艱

深難解的大部頭，而是 260 頁左右的精煉之作。不論是

初學者還是研究中國上古、中古歷史的專業學者，如要

概觀渡邊教授的研究，都可以參考本書。（平松明日香，

中山大學歷史學系（珠海）副研究員）


